
Workshops

Nr. Onderwerp Inhoud en spreker

1 Een bloedstollend verhaal? Stand van zaken antistollingsmedicatie.

Prof. dr. K. (Karina) Meijer (hoogleraar Hematologie, UMCG)

2 Help, hoor ik daar 

alarmsymptomen?

Alarmsymptomen herkennen bij de CVRM-patiënt.  

Drs. P. (Paul) Bögels (huisarts Sint Annaparochie) 

3 Hartfalenzorg:  

van harte aanbevolen!

Aandacht voor symptomen en beleid bij hartfalen.   

M. (Monique) Stolp-Zeegers (hartfalen en hartrevalidatie 

consulent cardiologie)

4 De patiënt aan het roer? Het betrekken van de chronische patiënt bij zijn zorg en 

welbevinden. Zorgbelang Fryslân en Ketenzorg Friesland

5 Een hapje en een drankje: 

waar wordt de inwendige  

mens beter van?

De richtlijn Goede Voeding 2015 in de praktijk.

C. (Carin) Pranger (diëtist) en W.P. (Wilma) de Vreeze (POH)

6 Als lopen een lijdensweg wordt... 

moet je vooral doorlopen!

Looptraining bij Perifeer Arterieel Vaatlijden.

H.J.H. (Harm) Gijsbers (fysiotherapeut in het AMC en deskundige 

op het gebied van CVRM / Claudicatio)

7 Optimale medicatie bij CVRM: 

haalbare weg of een brug te ver?

Medicatiebeleid bij CVRM volgens de actuele richtlijnen.

Drs. E.E. (Esther) de Braal (kaderhuisarts De Hart & Vaatgroep)

8 Gluren bij de buren: 

wie doet wat waar?

Het inkleuren van jouw sociale kaart met aanbod uit andere domeinen. 

(I-pad of laptop mee!) T. (Tryntsje) Haga, MSc (ROS Friesland)

9 Een kruisje zetten is zo klaar! Doelmatig aanvragen van laboratoriumonderzoek bij CVRM.

Dr. D. (Derk) Hardeman (klinisch chemicus, Antonius Ziekenhuis)

10 Als de eerste slag verwerkt is. Nazorg bij CVA. 

M. (Mario) Pietersma (verpleegkundige, coördinator ketenzorg 

CVA/NAH, MCL)

11 De huisarts en de nier: alles wat 

u moet weten over nierschade!

Het belang van onderkennen en handelen bij CNI.

Drs. J. (Jan) Woudstra (kaderhuisarts DM)

12 Hoor wat klopt daar… niet? Bepalen en interpreteren van de Enkel-Arm-Index.

H. (Helga) de Ruiter en W. (Wilma) Stevens-Robbertsen (vaatlab MCL)

Onderwerpen en sprekers onder voorbehoud


